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SA ENKELT ATT DU
GOR DET SJALV!




TRAGOLV

Ett golv av tra ger rummet liv och atmosfar. Med ratt ytbehandling
och underhall blir golvet bara vackrare med aren.

Har hittar du tydliga och handfasta rdd sa att du snabbt kommer
igdng med att forverkliga ditt drémgolv.

TRALLRUTOR OCH
FLYTANDE TRAGOLV

Kall betong eller varmt tra?
Egentligen ett Iatt val, men dnda blir det inte av att man lagger in
det dér tragolvet.

Har ska vi titta pd tva olika alternativ. Dels ett sa kallat flytande
trdgolv och dels ett golv med trall.

Flytande trédgolv
Forbered betongunderlaget noga. Ar det ojdmnt kan du behéva slipa
av eller spackla.

Darefter rullar du ut en speciell underlagsmatta, som finns att kdpa
i byggvaruhandeln och i golvbutiker. Mattan &r rutad for att du
enkelt ska kunna félja rata linjer ndr du sedan lagger pa tragolvet.

Borja med att sdtta ut sma centimetertjocka trakilar in mot vaggen.
Darefter dgger du den forsta golvbradan, rakt. Du ska alltid limma
langs med sponten nar du lagger ett flytande tragolv. Torka av
limmet med en fuktig trasa.

Skarvar lagger du omlott. Avsluta med den sista bradan som ocksa
den ska ha trakilar mot vaggen.

Nar golvet har torkat tar du bort kilarna och monterar golvlist runt
om.

Trallgolv i kdllaren
Pa de stéllen dér du kan rdkna med fukt, exempelvis i bastu och
tvattstuga, kan du lagga trallrutor som golv.

Det ar en fordel om du behandlar det underliggande betonggolvet
s att det inte ar ojdmnt. Daremot kan det vara bra att golvet har
en viss avrinning mot eventuell golvbrunn.

Anvand impregnerat trallvirke som klarar fukt och réta, vanligen
22x95 mm, och skruva ihop trallrutorna. Vanligt matt ar 80x80 cm
som &r latthanterligt.

Anvéand Grabber® trallskruv.



GOLV PA BJALKLAG

En regelstomme med ett isolerat bjalklag dr det vanligaste underlaget i
mindre hus och stugor. Skala bort det gamla golvet in till bjdlklaget
och se dver isoleringen. Var noga med att bjalklaget ligger i vag.

| dvrigt ar arbetsgangen densamma som i nybyggnation enligt nedan.

1. Blindbotten
Lagg en blindbotten i golvbjdlklagets underkant for att fa ett “golv”
for isoleringen.

2. Den forsta bradan

Nér isoleringen &r pa plats borjar du med den forsta golvbradan.
Se till att den ligger rakt. Noten pd brddan ska alltid vara mot
vaggen. Skruva uppifran och in i golvbjélken sd ndra kanten som
mojligt. Golvlisten tacker sedan skruvarna.



3. Dold skruvning
| fortsattningen skruvar du snett genom bradans fidder, alltsé i den
del som sticker ut, s kallad dold skruvning. Skruva i varje golvbjélke.

Anvand Grabber® skruv PTX48 som har ett litet skruvhuvud.

D& kommer du ner sa langt i tréet att det finns god man for framtida
slipning av golvet. Den dr sjélvborrande for att undvika sprick-
bildning.

Skarva helst 6ver golvbjdlke och ldgg skarvarna omlott. Om du har
ett dndspontat golv kan du dock placera skarven mellan bjalkarna.
Limma i skarven.

Du ska INTE limma langs med ndr du skruvar golvet.

Gra
etikett
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Grabber® Trallskruv TUX

Gipsskruv 308, 32 mm eller 408, 42 mm




SKIVUNDERLAG

Sjalvklart kan du montera tragolv pa befintliga golv. Ibland
behdver golvet jamnas till och da ar det mest praktiskt att ldgga
ett skivunderlag.

13 mm spanskivor
Anvands som underlag pa aldre golv eller raspont.

Skruva spanskivorna mot underlaget med Grabber® skruv SPANX28.
Skruva med 20 centimeters mellanrum, vilket innebar en skruvatgang
pa ca 20 st skruv per kvm. En ask med 250 st skruv racker till

ca 14 kvm.

16 mm spanskivor
Om du har ett underlag av raspont eller tragolv och ska ldgga pa en
16 mm spanskiva, sa skruvar du med Grabber® skruv SPANX42.

Skruva mot underlaget med 20 centimeters mellanrum, vilket innebar
en skruvatgang pa ca 20 st skruv per kvm.
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OLIKA TRAGOLV

Beroende pa om du lagger golvet pa fast underlag eller direkt pa
traregel kravs olika dimensioner pa bradorna. Lite grévre for ett
underlag med trdreglar eller golvbjalkar.

Spontad golvbrada
Den utskarade sidan av en spontad

brada kallas fér not. Den andra sidan
som sticker ut kallas for fjader.

Not — ]

Fjader
Golvbrada 14 mm

Dimensionen anvands nar underlaget ar ett gammalt golv tackt med
tra-, gips- eller spanskiva.

Anvand golvskruven PTX28 om du har betong under de tra-, span-
eller plywoodskivor som du faster golvet i. Alternativt kan du ldgga
ett sa kallat flytande tragolv.

Skruvatgangen &r ca 15 st skruv per kvm, vilket innebar att en ask
med 250 st skruv récker till ca 16 kvm. Bits T15 ingdr i asken nar du
koper Grabber® PTX-skruv.

Golvbrada ca 20 mm

Dimensionen anvands nér underlaget ar tré-, gips- eller spanskiva.
Ska du lagga denna dimension direkt pa golvreglar eller golvbjalklag
bor dessa ligga med ett cc-matt pa 40 cm.

Anvand golvskruvarna PTX48 eller PWS47. Till den senare behdver du
Bits nr 2.

Skruvatgdngen &r ca 15 st skruv per kvm, vilket innebdr att en ask
med 250 st skruv racker till ca 16 kvm. Bits T15 ingdr i asken nar du
képer Grabber® PTX-skruv.

Golvbrada ca 25 mm

Dimensionen anvands nér du ska montera direkt pa tréregel eller
bjalklag. Underlagets reglar kan sitta med ett cc-matt av 60 cm.
Anvand golvskruvarna PTX48 eller PWS47. Till den senare behéver du
Grabber® Bits #2.

Skruvdtgangen &r ca 15 st skruv per kvm, vilket innebar att en ask
med 250 st skruv rdcker till ca 16 kvm. Bits T15 ingdr i asken
nar du képer Grabber® PTX-skruv.

Golvbrada ca 30 mm
Dimensionen anvands ndr underlaget ar tréregel eller bjalklag dar cc-
mattet vanligtvis ar 60 cm.

Anvénd golvskruven PWS62Z. Skruvatgangen &r ca 15 st skruv per
kvm, vilket innebar att en ask med 250 st skruv racker till ca 16 kvm.



BRA ATT VETA

Ytbehandling

Golv utsatts for slitage, bland annat genom att man gar pa det men
ocksa nar exempelvis mobler flyttas. Darfor &r det viktigt att du valjer
ordentlig ytbehandling.

Fackhandeln vet mer.

Fardiga golv/ bradgardsgolv
Du kan képa férdigbehandlade golv som da ar nedtorkade till den
rekommenderade fukthalten inomhus.

Byggvaruhandeln har ocksé obehandlade bréadgdrdsgolv i olika
dimensioner. Dessa bor du sjalv torka ner genom att lagra dem i
samma rumsmiljo som de ska laggas. Byggvaruhandeln kan informera
dig om hur lange.

CC-matt

I mdnga byggbeskrivningar anges begreppet cc-mdtt. Det star for
centrum till centrum, alltsd méattet mellan mitten pa den ena regeln,
listen eller bradan till mitten pa den andra.

Sa har skarvar du vid ror.

~

Dold skruvning i 45 graders

vinkel genom spontens fjader.
Anvdnd Grabber® PTX skruvar med litet huvud.
Fran 20 mm och uppdt kan du &ven anvanda Grabber® PWS,

Golvbrador
Du kan vénda dig till Foreningen Svenskt Trd eller din
byggmaterielhandel for ytterligare information.

Grabber® ansvarar ej for eventuell felbyggnation.
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